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U N  B I N O M I O  P O S S I B I L E

La Nuvola Nel Sacco è una cooperativa 

sociale di tipo A, nata a Brescia nel 1986, 

dietro la convinzione che l'animazione  

possa essere la risposta ai bisogni sociali 

del territorio. È uno strumento di

cambiamento e opportunità di lavoro per 

le persone e le comunità. Per agire sceglie 

l'animazione e la costruzione di reti.

Crede nella formazione come via per dare

sturmenti di autonomia e competenza a 

ciascuno. Promuove, come stile, la

cooperazione, la condivisione e

l'accoglienza.

Silvia Minoni

Responsabile Area Minori

e Politiche Giovanili

+39 3317239893

silvia.minoni@nuvolanelsacco.it
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Siamo educatori, operatori 
sociali e pedagogisti
che riconoscono nell’attività sportiva 

un’alta valenza educativa.

VOGLIAMO scommettere sul 
potenziale educativo e
formativo che lo sport offre
utilizzando le competenze

educativo-sportive che ci consentono di 

entrare in relazione con i diversi contesti 

che il mondo sport abita. 

Crediamo che lo sport 
possa diventare una 
chiave nella vita
comunitaria, nelle
politiche sociali e nella 
crescita sana di ogni 
individuo

Per questo abbiamo introdotto una 

“nuova” figura professionale 
di coach socio-educativo
sportivo che, attraverso il metodo 

dell’animazione sociale sportiva, sa

mettersi a disposizione dei diversi contesti 

sportivi, facilitando le relazioni educative.

Educare allo sport
diffondere una cultura sportiva volta ad 

avvalorare l'efficacia dello sport nella 

crescita armonica dei minori e dei giovani

e a promuovere sani stili di vita nella 

comunità 

Educare nello  sport
promuovere azioni educative nel contesto 

sportivo con intenzionalità

Educare  con lo  sport
utilizzare l'attività sportiva e/o

ludico-motoria come linguaggio e metodo 

educativo in diversi contesti per rafforzare 

le competenze trasversali e sociali

Educare attraverso  lo sport
inserire la componente educativa negli 

staff professionisti, con l’obiettivo duplice 

del miglioramento del benessere individuale

e di gruppo e del potenziamento delle 

performance

Educare lo  sport
creare contesti educativi accessibili nella 

consapevolezza che lo sport sia un diritto 

di tutti
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Lo sport si caratterizza per essere

uno spazio ad alto potenziale
educativo, perchè ha un appeal che 

altri contesti che  educativi non hanno.

L’animazione sportiva è la metodologia 

con cui esplodiamo questo potenziale.

Il fine è quello di at t i va r e  t u t t e  l e
p o t e n z i a l i TA '  i n s i t e  n e l l o  
s p o rt :

costruendo percorsi di crescita

promuovendo sviluppo psico-fisico e 

di autoaffermazione della persona

generando interazione e cooperazione 

con gli altri. 

Attraverso le tecniche e gli strumenti 

dell'animazione sportiva

l'attiviTA' sportiva
(di qualsiasi livello) si pone

come facilitatrice
della relazione e
dell'azione
educativa.


